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EL CONEJO (Oryctolagus cuniculus, L.) EN LOS
HABITAT MEDITERRANEOS IBERICOS: EL VALOR DE
SU BIOLOGIA, ECOLOGIA Y COMPORTAMIENTO EN
EL MANEJO DE SUS POBLACIONES

Ramon C. Soriguer



Fl congjo silvestre es un mamifero de pequenc tamano fentre 880-1400 g). de
armplia distribucién en la Peninsula lbérica y habitos herbivoros. Se conocen restos
fosiles de la especie datados hace casi 40.000 afios. Las vicisitudes por las cuales
ha atravesado la climatclogia desde el Pleistoceno han influido sin duda alguna tanto
en lag caracteristicas morfologicas de la especie como en los diferentes pardmetros
biclagicos qua determinan su historla natural, Bl pequenc tamano corporal de los co-
nejos actuales es el resultado de un proceso que ha venido ocurriendo (al menos)
desde los Ultimos 15.000 afios.

En la actualidad, el marco zoogeografico en el gue viven los congjos mediterra-
neos ibéricos se puede resumir como de el de una fauna de micromamiferos muy
empobrecida, tanto desde el punto de vista de su diversidad [n.° de especies) como
de su abundancia {densidad). En un contexto zoogeografico amplio [Europa) es posi-
ble abservar un marcado patrén latitudingl, que partiendo del norte de la F. Ibérica,
recorre Centroeuropa y se adentra en Eurasia. Se caracteriza por su elevada riqueza
de micromamifercs. En el extremo mas suroccicdental de esta franja (sur de los Pirine-
os y Cordillera Cantabrica) se inicia un paulatino empebrecimiento de especies que
tiene su minime en las latitudes mas meridionales. En esta zona empobrecida, desta-
can, por su amplia distribucion y a veces dlevada abundancia local, dos especies: &l
ratén de campo Apodamus syivaticus v el conejo sitvestre (Qrvctolagus cuniculus).
Es este Ultimo, desde el punto de vista da su gestion con fines cinegéticos el que tra-
taremos a continuacion con mas detalle.

El ambiente en el que se desarrolia la vida de los congjos ibéricos es tipicamente
mediterranao. Su principal caracteristica es la estacionalicad en el régimen de las
precipitaciones, inviernos templados y veranos con temperaturas elevadas y muy se-
cos. Los otofios son variables pero normalmente es la estacion que recoge el mayor
porcentaje de las lluvias anuales. Estas precipitaciones anuales suelen ser muy varia-
bles localmente vy pueden variar entre los 400 y los 1.000 mm. anuales dependiendc
de las condicionas locales (vientos, altitud, sombras de sequia, etc).

La vegetacion esta estrechamente asociada al régimen termopluviométrico v se
caracteriza por una estacion de crecimienta que puede ir de octubre a junio. En el
caso del estrato herbaceo estos ¢iclos estéan muy determinadas {en sus inicios) por
las precipitaciones y el mantenimiento de su tasa mensual de produccidn por las
temperaturas minimas durante el iniverno. Los minimos de biomasa vegetal agrea del
estrato herbaceo tienen lugar a finales de veranoc y otofic. La calidad de los pastos
{contenide hidrico, proteinas, contenido de fibras, ete.) también tiende a disminuir en
este periodo.
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El conejo silvestre es un mamitero herbivoro de aproximadamente 1 Kg. de peso.
Su dieta estd basada fundamentaimente en el consumo de herbéceas, siendo las
gramineas el componente mas importante de su dieta. Las Compuestas le siguen an
orden de importancia.

La metodologia empleada para estudiar con detenimiento una poblacion de cone-
jos esta determinada por el tipe de disefio de muestreo y 10s objetivos que se preten-
dan conseguir. No &3 1o mismo seguir con precision la biclogia reproductiva v la dina-
mica numérica de una poblacion (cuantificandc los diferentes procesos) que conocer
las tendencias de sus indices de abundancias. En log casos en los que se requiera
estudios detallados la captura de los congjos se hace imprescindible, asi come su
marcaje y posterior reconocimiento individual,

Parametros y ciclos reprodiictivos

Los conejos habituglmente viven en conejeras que pueden variar de forma y ta-
mano de unos lugares a otros & incluso de uncs afcs a otros. En general estas co-
nejeras estan ocupadas por un macho dominante y 1-2 hembras aduttas. En funcion
del tamarfio ¢e las congjera, también se pueden observar algunos subadultos ma-
chos asi como de hembras tanto aduftas como subadultas. La aparicion de los juve-
niles vendra determinada por 10s ciclos reproductivos.

En las poblaciones de congjos meditarraneos ibéricos, la razén de sexos favorace
alas hembras (0.60) y este sesgo es mas marcado cuanto mas viejos son los cone-
jos.

En poblaciones naturales (no explotadas) la estructura de edades esta constituida
basicamente por individuos subadultos-adultos considerado a los adultos aguellos
conejos de mas de 1 afc de edad (la esperanza media de vida de un conejo es pro-
Xima al ano). La constitucion de esta estructura de edades es fundamental a la hora
de poder evaluar el potencial biolégico de esa poblacian.

El numero medio de fetos por hembra oscila entre 3-6 siendo el valor modal de 3
{poblaciones de Andalucia occidental) v 4 en |as poblacicnes del Sur de Andalucia.
Este tamarfo de camada (aun dentro de la misma especie) es muy variable de unas
latitudes a ctras.

Los ciclos reproductivos de los machos y las hembras siguen unos patrones simi-
lares, con una marcada estacionalidad. Se observan unos minimos en verano y prin-
Gipios de otofio y unos maximos a finales de invierno y principios de primavera. No
cbstante, la amplitud de estos pericdos puede ser marcadamente variable tanto an-
tre lugares como entre afos, gjustandose con cierta significacién al régimen de preci-
pitaciones.

Mortalidad
Se pueden distinguir dos componentes clarcs ds la mortalidad. El primer compo-

nente esta constituido por los factores de mortalidad relacionados con los agentes
natursles. En este apartado incluiremos |la predacion. En los habitat mediterranecs
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ibéricos las comunidades de predadores, lccalmente pueden llegar a ser diversas y
sus peblaciones abundantes ([comparativamente con las ds latitudes mas septentrio-
nales) incidiendo sobre la dinamica poblacional de 1os conejos. El papel de los preda-
dores y la relevancia del congle en sus dietas serd tratado en otro apartado de este
libro, por lo gue no entraremaos aqul en mas detalle.

Bl segundo componente de ia mortalidad esta constituido por los agentes intro-
ducidos-manejados {voluntaria-involuntariamente) por el homkbre. La mixomatosis,
enfermedad de los conegjos produsida por un virus (mixomavirus) es entre otras la de
mayor incidencia y 1a que mas atencion ha salicitado por parte de todos. En un prin-
cipio, las epizootias de mixomatosis tenfan un marcado caracter estacional, siendo
ampliamente aceptado & verano como la estacidn de mayor mortalidad ne natural
para las poblaciones de congjos. Por motivos adn desconocidos {mutacion del virus,
introduccion de nuevo material genéticos y posterior recombinacion .etc.) a partir del
ano 1977 se comenzd a observar la incidencia invernal de mixomatgsis. La inciden-
cla sobre la mortalidad de ambas formas de presentacion (estival-invemal) es bien di-
ferente. Mientras gque la mixomatosis bajo su forma estival producia una marcada
mortalidad en las clases juveniles [pere va independizadas) y subadultos, La segunda
incidia en 10s recién nacidos asi como en las hembras gestantes produciendo abor-
tos y reabsorciones, de muy dificl cuantificacion.

Consideraciones finales

Las poblaciones de conejos mediterraneos ibéricos estan sometidas a una serie
de presicnes que controlan su impredecible potencialidad bioldgica. La marcada es-
tacionalidad climatica determina también en este sentido la disponibilidad y calidad
del alimente. La elevada mertalidad gue sufren ias clases juveniles (superior con fre-
cuencia al 909%) por los agentes naturales y ias epizootias v la de las clases de edad
adultas y subadultas por los sistemas de explotacion cinegéticas y/ganaderas son
componentes importantes de la histona natural de una especie para que actuando
de una forma, bien sinérgica, bien complementaria pusieran en entredicho la viabili-
dad de esta especie. Sin embargo, no es asi, sine gue incluso algunas poblaciones
disfrutan de una elevada abundancia.

La respuesta al. apartado anterior {raspondiendo a las preguntas ¢(por qué no se
ha extinguido?, ¢por qué incluso mantiene altas densidades?) viene de la manc ds la
capacidad de respuesta adaptativa gue tienen 10s congjos. A pesar de la estacional-
dad, del peguefo tamafo de camadsz, alta mortalidad, los conejos meditarraneos
ibéricos superan estas dificultades alcanzando antes la madurez sexual, Con la pre-
cocidad sexual, los congjos consiguen superar todas estas dificultades. La interven-
clon del hombre alterando-destruyendo sus habitat ha conseguido que con frecuen-
cia sus poblacicnes lleguen a reducirse bajo minimos ¢ incluso a extinguirse
locamente, Este mismo tipo de intervenciones {facilitando refugio y/o conegjeras, su-
plementando alimento en los periodos criticos, etc.) ejecutadas racionaments pus-
den favorecer el incremento de sus tamanos poblacionales. Naturaimente sin perder
la perspectiva ¢e una adecuado equilibro entre todos sus componentes.
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